Mastitis
hos malkekogoer

Overordnet set har vi et lavt antibiotikaforbrug i danske kvaegbesaetninger. ’Sa lidt
som muligt’ har vaeret tilgangen til behandling af mastitis hos vores malkekger gennem
de sidste mange ar. Men dermed ikke sagt, at vi ikke kan bruge mindre antibiotika

e

eller bruge det pa en mere hensigtsmaessig made.

Af Troels Lowig Larsen,
kvaegfagdyrleege, Cow Vet Consult

For nylig forsvarede dyrleege Jensine
Wilm sin ph.d. om reduktion af antibio-
tika til mastitis® pa Kebenhavns Universi-
tet. Her folger en opsummering af kon-

geribehandlingsfrekvens kan skyldes
flere parametre. Det kunne for eksempel
veere en grundlaeggende forbedret yver-
sundhed gennem arene ude i besaetnin-
gerne, hvilket er underbygget af et fald i
det geometriske celletal forindvejet
maelk pa mejerierne pa 40.000 scc/ml-

fra225.000 scc/mli2011til185.00 scc/mli
2021.Enanden grund kunne veere, at
man gennem arene har zendret behand-
lingsstrategi, hvorved for eksempel ma-
stitisramte koer med en ringe chance for
medicinsk helbredelse sorteres fra. Gold-
behandlinger har til gengeeld faet et for-

klusionerne fra arbejdet, tanker om fore-
byggende tiltag samt mulighederne for
atforetage selektion af mastitis-tilfeelde
udeibeszetningerne.

Behandlingsfrekvens
‘Landbrug & Fodevarer, kvaeg’ har en am-
bitios malsaetning om at reducere celle-
tallet yderligere pa beszetningsniveau, sa
60 procent af beszetningerne vil kunne
levere maelk med mindre end 200.000
scc/ml. Samtidig vilman sigte mod at re-
ducere antibiotikaforbruget til voksent
kvaeg med tre procent om aret?. Erhver-
vet understotter altsa en politik med det
formal at skabe resultater pa dette felt, og
det er sdledes op tillandmanden, hans
medarbejdere, dyrleegen - og eventuelt
andre radgivere —at udmente ambitio-
nerne pa besazetningsniveau.

Umiddelbart er det ikke sd nemt at fa
et overblik over behandlingsfrekvensen
for klinisk mastitis i Danmark. Men ved
gennemgang af diverse tilgeengelige data
eretgodtbud, atvipt. ligger pa cirka 0,2
behandlinger per arsko'.

Der er en stor variation mel-
lem besaetninger, men gen-
nemsnitligt ma vi konsta-
tere, at behandlingsfre-
kvensen er reduceret be-
tragteligt over de seneste
20ar.For20arsiden lavi
naermere pa 0,5 behandlin-
ger per arsko, og forandrin-

Yverets placering og
patternes stgrrelse kan
have betydning for koens
risiko for infektion.
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oget fokus, idet mange
har oplevet enforbed-
ret effekt af antibio-
tikaigoldperioden
fremforilaktatio-

Labende vedligehold

af malkeanlaegget er
afcentral betydning

for yversundheden

nen. Her ligger for-
bruget i ojeblikket pa
cirka 0,3 behandlinger
perarsko'.

Forebyggende tiltag
Envaesentlig forudsaetning for at kunne

bedre yversundheden og mindske beho-
vet for mastitisbehandlinger er at have fo-

kus pa de forebyggende tiltag. Man
kunne se pa det som fem adskilte omra-
derrelateret til henholdsvis genetik, ma-
nagement, malkeanlzeg, vaccination og
miljo:

1. Genetik
Rent genetisk har dyrene forskellige for-
udsaetninger med hensyn tilrobusthed

over for yverinfektioner. Selve yverets pla-

cering, patternes storrelse og pattespid-
sens funktion har stor betydning for risi-
koen for enyverinfektion. Et hojt ansat
yver vil have mindre kontakt med miljoet
og hardermed en mindre risiko for at
blive kontamineret. Patternes storrelse
har betydning for, hvorvidt pattegum-
mietiden pageeldende beszetning pas-
ser. Misforhold mellem maskine og dyr
pa dette punkt kan give ufuldstaendige
malkninger eller overmalkning med pat-
teskader og/eller foroget risiko for infekti-
oner tilfolge. Selve pattekanalen har be-

tydning for, hvor hurtigt maelken kan mal-

kes fraen kirtel. Hvis koen er 'sejmalket’,
kan det give anledning til for eksempel
udtrukne pattekanaler, seerligt hvis der er
variation mellem de enkelte patter. Er

koen’letmalket’, kan det betyde, at patte-

kanalerne er meget abne, og at sphincte-
renipattespidsen har svaert ved at holde
teet. En sadan ko malkes typisk hurtigt,
men prisen er en oget risiko for indtraen-
gen af bakterierikirtlen via pattekanalen.

2.Management

Nar det kommer tilindflydelse pa yver-
sundhed, omfatter managementen
reekke forskellige tiltag i forhold til for ek-
sempelhandtering af dyr og procedu-
rer. Hvis dyrene grundleeggende hand-
teres pa en omsorgsfuld made i beszet-
ningen, vil de vaere praeget mere af tillid
end af frygt. lhenhold til yversundhed

i besaetningen.

viltillidsfulde dyr vaere nemmere at fa til
atgaindimalkestalden, de vilhave en
hurtigere maelkenedlaegning og dermed
en kortere og mere skansom malkning.
Med hensyn tilimmunfunktion er der
ogsaindikationer pa, at stressede dyr
generelt har et darligere immunforsvar
og dermed er mere udsatte for infektio-
nerend’normale’ dyr*. Gode, stabile
malkerutiner er guld veerd for koen og
bidrager til at nedseette stressniveauet.
Det veere sig helt overordnet alt fra for-
hold som malkefrekvens og malketids-
punkter til forberedelse, pasaetning af
malkesaet og pattedyp eller spray. Faste
rutiner og grundlaeggende ensartethed
passer koen bedst, og bor tilstraebes.
Ogsa nar det kommer til forebyggelse af
mastitis.

3.Malkeanlaeg

Ettilalle tider velfungerende malkeanlaeg
fordrer rettidige serviceintervaller til ved-
ligeholdelse af de mekaniske dele, skift af

pattegummi og sikring af, at vaskeproce-
durer fungerer. Dette er derfor af central
betydning for yversundheden i beszet-
ningen og bor saledes ogsa have op-
maerksomhed. En god kapacitet i vaku-
umpumpen er med til at sikre et stabilt »

Reduktion af
antibiotikaforbrug ved
mastitisbehandling

- Forebyggende tiltag
med fokus pa: Genetik,
management, malkeanlzeg,
vaccination og miljg.

- Klinisk mastitis: Afvent
behandling — hurtigtest,
smertebehandling, selektion.

- Behandling: Veelg ren IMM-
behandling om muligt.




Er der mistanke om, at yverinfektionerne skyldes et kontamineret miljg, bor man se hele stalden igennem.

vakuum under malkning. Det kan hurtigt fa store omkostninger
i beszetningen, hvis ikke det fungerer i form af for eksempel dar-
ligere maelkekvalitet, flere behandlinger, ufrivillige udsaetninger
med videre. Dertil kommer, at det ogsa kompromitterer dyre-
nes velfeerd, og denfaktor bor viikke se igennem fingre med.

4.Vaccination

Enanden mulighed, der ogsa er tilgeengelig pa markedet, er
vaccination. Et par kommercielle vacciner mod Stafylokokker, E.
coliog Str. uberis finder anvendelse mange steder. De har klart
et potentiale til at reducere forekomsten af behandlingskrae-
vende mastitistilfeelde forarsaget af de naevnte bakterier. Der
forekommer stadig mastitis med de pagzeldende agentia, men
de er mindre alvorlige og dermed mindre behandlingskrae-
vende. Skal man putte malurtivaccinebzegeret, kan man sige,
atder mangler uvildige studier tilat dokumentere effekten og
den okonomiske gevinstidet virkelige liv-og dermed en op-
folgning pa, hvad der sker med de koer, som eksempelvis allige-
velrammes af E. coli. Spergsmalet om, hvorvidt pengene var
bedre brugt pa en optimering af malkeanlzeg, management og
miljo forbliver ubesvaretindtil videre.

5.Miljo

Noget, der ogsa aver en stor indflydelse for yversundhedeni
beszetningen, er miljoet. Et meget kontamineret miljo vil typisk
give sigtiludtryk i hojforekomst af yverinfektioner med S. uberis
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ogE. coli. Gangarealer, sengebase, opsamlingspladser, retur-
gange og vandkar bor i sddanne tilfzelde underseges nojere
med henblik pa at finde losninger sammen med landmanden.
Engodidé kan vaere at lave en hygiejne-score pa koer i malkes-
talden sammen med landmand eller personale® Det kan vaere
lettere at erkende, hvis man bruger en times tid i malkestalden
forblot at observere koernes ben og yvere - og herefter sam-
menholder resultaterne med plancherne fra landbrugsinfo. Vil-
jentilog behovet for forandring skal komme fra landmanden
selv, men hygiejnetiltag i stald og malkestald kan pa paedago-
gisk vis fremmes ved at benytte redskaber til erkendelse af de
faktiske forhold i feellesskab.

Behandling eller ej?
Nar landmanden opdager en klinisk mastitis i sin besaetning, vil
der vaere forskellige veje at ga —afhaengig af for eksempel ruti-
nerneiden pageaeldende beszetning, graden af symptomer, al-
der og laktationsstadie pa koen samt historik. Nogle vil rutine-
maessigt skride til behandling straks af alle kliniske tilfzelde,
mens andre vil vurdere det enkelte tilfeelde, for en behandling
ivaerksaettes. Det eriden her situation, at der vil veere basis for,
atvikan reducere vores antibiotikaforbrug yderligere til masti-
tisbehandling.

Deter tidligere vist, at en del af de kliniske tilfelde enten er
uden vaekst eller med E. coli, og disse tilfeelde vil ikke have gavn
afen antibiotikabehandling®. Der vil ogsa vaere en variation i ef-



fekt af behandling afhzengig af alder og laktationsstadie pa den
enkelte ko, som kan @ve indflydelse pa, om antibiotika skal
indgaibehandlingen. Her vil den gaengse opfattelse vaere, at
unge koer i tidlig laktation vil veere dem med den storste chance
for helbredelse overordnet set. Man kan ogsa skule til historik-
ken pa den enkelte ko. Har koen haft flere behandlinger mod
mastitis tidligere, og har hun konstant eller varierende hojt celle-
tal over de sidste seks kontroller, bor man ogsa overveje sagen,
for et behandlingsregime ivaerkszettes. Der kan ogsa veere en hi-
storik ibeszetningen, som gor, at man har en fast rutine for be-
handling baseret pa overvagning og kendskab til forekomst af
specifikke patogener.

Det vilaltid vaere sddan, at hensynet til dyrenes velfaerd skal
vaegtes hojest, og det vili den kontekst sige, at alvorligt syge dyr
bor behandles straks, selvom man sa ma afvente et labaratorie-
svar.landre tilfeelde kan man vente med at ivaerksaette behand-
ling, tilman har et svar pa mzelkeprove. Det er obligatorisk, at
alle behandlede kliniske mastitter skal vaere undersogt pa labo-
ratorium, uafhzengig af om det er for eller efter behandling. Hvis
man eritvivlom, hvorvidt et mastitistilfeelde skal behandles -
og symptomerne ikke tilskriver en behandling straks —kan man
som landmand overveje at udfere en hurtigtest pa maelken
forst. Lovgivningen har abnet for, at man kan ivaerkszette en
smertebehandling pa kaer med mastitis, mens man afventer
provesvar. Det gor, at man kan lindre koen og pa den made gore
udmalkning mindre smertefuld og samtidig holde hende
bedretilfoderet.

Hurtigtest
Der findes adskillige af den slags tests
pa markedet. | forbindelse med
denne artikel har forfatterenintervie-
wet en raekke landmaend, der bruger
hurtigtest til nogle af mastitistilfael-
dene for at hoste erfaringer om bru-
gen af demihverdagen samt deres
indflydelse pa forbruget af antibio-
tika.
Produktet PointOfCow’ fra det
danske firma Fluimedix er
undersagt nzer-
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mere. Testen er
valideret af
ULP, dereren
En hurtigtest kan delaf univer-
hjaelpe landmanden etaruniver
med at vurdere, om der siteteti
skal behandles eller ej. Utrecht og
denkommer

ud med hoje
sensitiviteter og
specificiteter pa
henholdsvis gram+, gram-
og'ingen vaekst'. Der udtages som
vanligt en maelkeprove af koen med
mastitis, og med en medfolgende pi-
pette overfores en maengde maelk til
ettestfelt pa en lille plade. Mzelken
absorberes hurtigt i testfeltet, og pla-

! ! POINT OF COW
www.pointofcow.com
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den erklar tilinkubering. Der medfolger en lille inkubator, men
prover kan ogsa inkuberes i et normalt varmeskab ved 37 gra-
der. Svaret kan aflaeses efter 14-16 timer, og provesvaret er stabilt
ogsa ved lzengere tids inkubering. Det er let at aflese svaret, og
landmanden kan herefter —ud fra sine behandlingskriterier - af-
gore, omder skal behandles eller e]. Er proven gram-+, og skon-
nerlandmanden, at behandling nedvendig, skal maelkeproven
efterfolgende verificeres pa et laboratorium. Ved de andre
provesvar er det ikke nodvendigt med verifikation, og man kan
yderligere spare medicin og ekstra kassation af maelk. Prisen for
testen er cirka 50 kroner.

Grundleeggende er landmaendene glade for at bruge testen.
Denerletatbruge, og de oplever overvejende god overens-
stemmelse mellem testresultat og svar fra laboratoriet. Flere an-
giver, at det har reduceret deres antibiotikaforbrug vaesentligt.
Dog bruger de fleste den ikke konsekvent—men kun nar de
skonner, at behandling kan vente, eller de eritvivlom, hvorvidt
behandling skaliveerksaettes. Med tanke pa hvor mange prover
der er sterile eller har en gram-, er der et potentiale for at bruge
testen mere og hermed spare antibiotikabehandlinger, hvor de
ikke vilhave en effekt alligevel. Szerligt nar der er mulighed for
smertebehandling, vilen toven med iveerksaettelse af antibioti-
kabehandling af klinisk mastitis typisk ikke gore nogen forskel pa
behandlingsresultatet. Der er saledesiovenstaende et handtag
attraekke i, hvis man gerne vil pavirke maelkeproducenten tilen
yderligere reduktion i antibiotikaforbruget.

’Sa lidt som muligt-tilgangen

Ifolge Jensine Wilms afhandling® kan en stor reduktion af antibi-
otikaforbruget ogsa fremmes med behandlingsregimer, hvor
man ngjes med intramammezere behandlinger og derved spa-
rer injektionsbehandlinger. Sidstnaevnte star for en stor del af
det volumen, som bliver forbrugt i praksis. Og der hvor det ikke
medforer en vaesentlig forbedring af behandlingsresultatet, vil
viopnaen stor reduktion i det samlede forbrug ved at udelade
behandling /M. Her er noget at arbejde med.

Det harimange ar veeret tradition i Danmark for IM/IMM-
kombinationsbehandling, sd opmaerksomheden skal ogsa ret-
tes mod at gore op med disse rutiner og demonstrere over for
landmanden, at resultaterne kan vaere lige sd gode ved enren
intramammeer behandling som ved kombi-behandling. Og sa
ervitilbage 'sa lidt som muligt-tilgangen: Vi skal ga efter at bruge
salidt somn muligt - men sa meget der er behov for. Pa den
made tilgodeser vibade dyrenes velfeerd og reduktion af antibi-
otikaforbruget.
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